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Jak można zmniejszyć zużycie wody w gospodarstwie domowym?  

1. Należy sprawdzać szczelność kranów i spłuczek w domu. Nawet niewielkie kapanie wody z cieknącego kranu 

może spowodować zmarnotrawienie sporej jej ilości w ciągu dnia. Kapiący kran widać gołym okiem, w przypadku 
toalety można wpuścić odrobinę barwnika spożywczego do spłuczki. Jeżeli barwnik zaczyna się pojawiać w 
misce, mimo że nie spłukujesz wody, to znaczy, że masz w toalecie przeciek; 

2. Należy zakręcać kran po każdorazowym użyciu wody oraz nie korzystać z bieżącej wody, kiedy nie jest to 

konieczne, np. przy myciu zębów, goleniu a zwłaszcza podczas mycia naczyń; 

3. Nie należy używać toalety jako popielniczki, czy kosza na śmieci. Za każdym razem, kiedy spłukujesz 

niedopałek papierosa, chusteczkę higieniczną, czy inne małe odpadki, marnujesz 4- 6 l wody. Przy wymianie 
spłuczki można wybrać taką, która posiada przycisk regulujący ilość spłukiwanej wody; 

4. Należy używać spłuczek z funkcją stop oraz podziałem na spłukiwanie oszczędnościowe 3/6 litrów. Jeżeli 

nasza spłuczka nie posiada takiego mechanizmu, można go dokupić, albo wymienić całą spłuczkę; 

5. Należy brać krótszy prysznic. Długi, gorący prysznic powoduje marnowanie ok.10 l wody w ciągu każdej 

niepotrzebnej minuty; 

6. Można zainstalować perlatory - rodzaj wylewki, końcówki kranu, prysznica itp. zwiększający optycznie strumień 

wody poprzez znaczne jej napowietrzenie. Zgodnie z danymi producentów, perlator potrafi oszczędzić od 15% do 
60% wody; 

7. Należy prać tylko wtedy, gdy ma się wystarczającą ilość ubrań, aby wypełniły całkowicie pralkę. 

8. Należy zmywać naczynia w zmywarce dopiero wtedy, kiedy uzbiera się pełna komora. 
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